
Biodinamiche del corpo fasciale, tensegrito e fluido 
con Paolo Maderu Pincione 

 
Seminario basato sull’esperienza individuale, di gruppo e di contatto con il tessuto 

connettivale, la fascia che unisce e separa tutti i sistemi corporei 

 

11 – 13 ottobre 2024 
 

Contenuti: 

 La tensegrit{, dalla biotensegrit{ cellulare a quella di tutto il corpo attraverso la fascia 

 Cos’è la tensegrit{. Esercizi con il corpo con diversi strumenti.  

 I vari modelli di continuit{ fasciale e come sentire la continuit{ fasciale nel corpo 

 I vari tipi di fascia-tessuto connettivo: Lasso, denso, fibroso, elastico. Superficiale e profonda, i 

recettori e le relazioni con il SN, con l’immunit{, il dolore 

 La dimensione fluida della fascia-matrice intra ed extra cellulare 

 Nella Biodinamica, la matrice cellulare ed extra-cellulare - il contatto “protoplasmatico” 

 La risposta connettivale ai vari tipi di tocco: pressorio, ritmico, neuro-affettivo e di ascolto. 

 Breve teoria e pratica nel movimento, contatto sui lettini, tre tipi di tocco: Ritmico, Neuroaffettivo, 

Fluido, Neutrale 

 Esercizi di “embriologia esperienziale” o “embodiment” della forma 
 
  
Docente: Paolo Maderu Pincione 

Ricerca e formazione individuale, non formale, basata sulla frequentazione della 

Bioenergetica Reichiana, del Rebirthing, del Tantra, dell'agricoltura Biodinamica e 

dell'Antroposofia, solo per citarne alcuni, arriva alla formazione in Cranio Sacral Balancing, 

come allievo e poi tutor dal 1994 al 1997, a Poona, India. Fonda l'istituto per le Terapie 

Cranio-Sacrali, ITCS nel 1999, in cui insegna e organizza corsi di formazione insieme a 

docenti come Michael Kern, Michael Shea, Jader Tolja, Saverio Colonna, Ray Castellino, 

Franklyn Sills, Jaap van der Wal. Cura e pubblica le traduzioni italiane di libri come: 

»Sensazione Emozione Azione« di B.B. Cohen, »Craniosacrale la Saggezza del Corpo« di M. 

Kern, »Biodinamica Craniosacrale«, vol.1 di M. Shea, »Meridiani Miofasciali«, di T. Myers, 

»La relazione terapeutica con il cliente« di S. Fox, »Neonati felici in movimento« di B. Stokes. Organizza e gestisce il 

sito www.craniosacrale.it, il piu ampio sito italiano sulla BCS. È stato presidente fondatore e responsabile dell'ACSI 

(Associazione Italiana CranioSacrale). Ora responsabile dell'Associazione Respirazione Primaria, RP ads.

 

Seminario si svolger{ nella lingua italiana e sar{ tradotto consecutivamente in sloveno.  

 Dove: Šempeter pri Gorici, Slovenija (in via Žnidarčičeva 21) 

Prezzo *: 320 EUR 

*SCONTI: 280 EUR per la iscrizione e pagamento entro il 10 settembre 2024.  
 

Informazioni e iscrizioni: Per ulteriori informazioni scrivere a info@kranio.si. Le iscrizioni sono aperte entro 20 
settembre 2024. Iscriversi tramite contatto mail del organizzatore Soma Integra Lutman k.d.  

  

Contatto organizzatore:  

Soma Integra Lutman k.d. 

www.kranio.si, info@kranio.si 

00386 41 440482 (Jasna); 00386 41 209 307 (Samo)  
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